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DZIECKO JAKO OFIARA I SPRAWCA
PRZEMOCY SEKSUALNEJ

Streszczenie

Problem wykorzystywania seksualnego dzieci u wiekszosci ludzi
budzi silne emocje, poniewaz kazdy byt dzieckiem i nie ma nic bardziej
odrazajacego jak zmuszanie do uleglosci seksualnej. Statystki podajq
niewielka liczbe takich czynow, albowiem wiekszos¢ z nich nigdy nie
wychodzi na jaw. Najczesciej dzieci boja si¢ mowic o tym co im sie przy-
trafilo i nie wiedza gdzie szukac pomocy. Dziecko, ktére bylo molesto-
wane, wykazuje pewne symptomy, ale trudno ustali¢ ich jednolity ob-
raz. Wykorzystanie seksualne dziecka silnie rzutuje na jego przysztosc.
Zdarza sie, ze maloletnie ofiary wykorzystywania seksualnego w doro-
stym zyciu staja sie ofiarami zgwalcenia badz innych form przemocy,
ale bywa réwniez tak, iz to one staja sie oprawcami. Istotna pomoc
w diagnozowaniu nieletniego, jako ofiare lub jako sprawce przemocy
seksualnej moga stanowic¢ ich jednoznaczne portrety psychologiczne.
Analiza dostepnej literatury wykazata jednak, ze symptomy wskazujace
na bycie ofiara i na bycie sprawca sa zbyt rozproszone i nie mozna ich
zlozy¢ w takie jednoznaczne portrety.

Stlowa kluczowe: wykorzystywanie seksualne dzieci, dziecko — ofia-
ra przemocy seksualnej, dziecko — sprawca przemocy seksualne;j.

CHILD AS VICTIM AND OFFENDER SEXUAL VIOLENCE
Abstract

The problem of sexual abuse of children arouses in most people's
strong emotions. This is due firstly to the fact that each of us was a
child, and second, there is nothing more disgusting as forcing sexual
force into submission. Statistics give a small number of such acts,
because most of them never goes out. Most often children are afraid to
talk about what happened to them and they do not know where to seek
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help. A child who has been abused, shows some symptoms, but it is
difficult to determine their uniform picture. Sexual abuse of the child
strongly influences on his future. It happens that minor victims of
sexual abuse in adulthood are victims of rape or other forms of
violence, but sometimes also, so that they become the oppressors. An
important aid in the diagnosis of a minor as a victim or as a perpetrator
of sexual violence can constitute their unequivocal psychological
portraits. Analysis of the available literature shows, however, that the
symptoms pointing to being a victim and being the perpetrator are too
dispersed and can not be submitted in a clear portraits.

Keywords: sexual exploitation of children, child abuse, sexual
abuse of children.

Zagadnienia dziecka jako ofiary lub sprawcy przemocy sek-
sualnej Scisle wiazg sie ze soba i z wykorzystywaniem seksual-
nym dziecka. Wykorzystanie seksualne jest forma krzywdzenia
dzieci, co, do ktorej trudno oszacowac zakres przestepstwa, al-
bowiem dzieci rzadko ujawniaja, iz byly molestowane seksualnie.
Problem ma wiec charakter ukryty. Literatura zajmujaca si¢ ba-
daniem nieletnich, jako ofiar i sprawcow przemocy seksualnej
wobec dzieci jest bardzo skromnal!. Wynika to z faktu, iz wiek-
szoS¢ przypadkow wykorzystywania seksualnego, ktorego ofia-
rami sa dzieci, nie jest zglaszana, a to ma wplyw na zakres wie-
dzy profesjonalistow na temat tego zjawiska. Dodatkowo, symp-
tomy wykorzystywania u ofiar tych czynow sa bardzo rézne. Stad
podjeta analiza miala odpowiedzie¢ na pytania: Czy mozna usta-
li¢c jednoznaczne portrety psychologiczne tak ofiary, jak i sprawcy
przemocy seksualnej? Jesli tak, to jakie cechy zawierajg takie
portrety? Jako metode badawczg zastosowano analize dostepnej
literatury z obszaru kryminologii i prawa.

W Polsce dostrzezenie problemu wykorzystywania seksual-
nego dziecka bylo konsekwencja ruchu wyzwolenczego skoncen-
trowanego wokol idei praw dziecka?. Czynnikiem poczatkujacym
ten proces byly przemiany obyczajowe zwigzane z oswojeniem sie
z problematyka zwigzana z seksualnoscia.

1 L. Gardocki, Prawo karne. Komentarz, Warszawa 2008, s. 247.
2 M. Jacyno, A. Szulzycka, Dzieciristwo doswiadczenie bez Swiata, War-
szawa 1999, s. 56-67.
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W literaturze przedmiotu do okresSlenia wlaczania — z uzy-
ciem przemocy — dziecka w aktywnosc¢ seksualng uzywa sie roz-
nych terminow. Czesto zamiennie stosuje sie takie okreslenia jak
,molestowanie seksualne”, ,wykorzystywanie seksualne”, ,krzyw-
dzenie seksualne”, ,przemoc seksualna” lub ,naduzycie seksual-
ne”3. W ciggu ostatnich dekad okreslenie ,wykorzystywanie sek-
sualne dziecka” bylo definiowane przez profesjonalistow, eksper-
tow, media, a takze opinie spoleczng. Definicje wykorzystania
seksualnego dziecka byly tworzone dla réznych potrzeb — diagno-
stycznych, prawnych, badawczych lub spolecznych. W Polsce
najczesciej przy omawianiu tego problemu ma zastosowanie de-
finicja Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), wedtug ktorej wy-
korzystywaniem seksualnym dziecka jest takie zachowanie, ktore
polega na wlaczaniu dziecka w aktywnosc¢ seksualna, ktorej nie
do konca ono rozumie i nie potrafi udzielic na nia Swiadomej
zgody i/lub tez, na ktora nie jest dojrzale rozwojowo i nie potrafi
wyrazi¢ zgody w sposob zgodny z prawem i/lub ktéra jest
sprzeczna z normami prawnymi lub obyczajowymi danego pan-
stwa. Wykorzystywanie seksualne dziecka to sytuacja, w ktorej
aktywnosc¢ seksualna wystepuje pomiedzy dzieckiem a dorostym,
a takze wtedy, gdy wystepuje pomiedzy dzieckiem, a innym
dzieckiem, w przypadku, gdy osoby te ze wzgledu na swoj wiek
badz stopien rozwoju znajduja sie w relacji zaleznosci, opieki lub
wladzy*. Uzywana jest tez definicja zaproponowana przez Fin-
kelhora i Fallera ,wykorzystywanie seksualne, to kazdy akt po-
miedzy osobami o réznym stopniu rozwoju, ktorego celem jest
gratyfikacja seksualna osoby na wyzszym stopniu rozwoju”s. Wy-
jatkowa drazliwos¢ problemu oraz brak wiedzy dorostych na te-
mat tego zjawiska sprawiaja, ze tylko ewidentne i drastyczne jego
formy zostaja zidentyfikowane i powoduja podjecie interwenc;jie.

Nieletni to osoba w wieku pomiedzy 12 a 18 rokiem zycia.
Wedlug polskiego prawa odpowiedzialnosci karnej podlega ten,

3 M. Ozarowska, Wykorzystywani seksualne dziecka: istota zjawiska, ob-
jawy, skutki, Horyzonty Psychologii, 2011, Tom 1, s 91.

4http:/ /zlydotyk.pl/tl_files/artykuly/Sajkowska M_Wykorzystywanie_sesk
ualne_dzieci.pdf, [21.12.2015].

5 K.C. Faller, Child Sexual Abuse. An Interdysiplinary Manual for Diagnosis,
Case Management and Treatment, Columbia University Press, 1988, s. 10-17.

6 M. Sajkowska, ,Niebieska Linia”, 2002, Nr 3.
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kto ukonczyt 17 lat, jednakze kodeks karny przewiduje takze
mozliwos¢ karania osoby, ktora ukonczyla lat 157. Karanie takiej
osoby moze nastapi¢ jedynie w przypadkach enumeratywnie
okreslonych przez ustawodawce. Dlatego definicje prawne czesto
nie majg zastosowania w przypadku, gdy dzieci w wieku ponizej
dolnej granicy odpowiedzialnosci karnej popelniaja czyny zabro-
nione przez ustawe karna8. Z kolei ,rzeczywista zgoda” wyrazona
przez dziecko w sytuacji intymnej nie jest tozsama z ,prawnie,
skutecznie wyrazona zgoda”, albowiem dziecko, ktére ma np. lat
12 nie jest w stanie wyrazi¢ zgody, ktora w sSwietle prawa bylaby
skuteczna®.

Obowiazujace prawo wskazuje, jakie zachowania seksualne
sa typizowane jako czyny karalne. W rozdziale XXV k.k.10 polski
Ustawodawca umiescit przestepstwa przeciwko wolnosci seksu-
alnej i obyczajnosci, wskazujac jednoczesnie dwa przedmioty
ochrony!!. Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej to:

— zgwalcenie (art. 197 k.k.),
— wykorzystanie seksualne bezradnosci, niepoczytalnosci (art.

198 k.k.),

— seksualne naduzycie stosunku zaleznosci (art. 199 k.k.),
— obcowanie piciowe z maloletnim (art. 200 k.k.),
— nawigzywanie kontaktu z maloletnim za pomoca systemu te-

leinformatycznego (art. 200 a k.k.)

— publiczne propagowanie tresci o charakterze pedofilski (art.

200 b k.k.),

— pornografie (art. 202 k.k.),
— zmuszanie do prostytuciji (art. 203 k.k.).

Z kolei przestepstwa przeciwko obyczajnosci to takie typy
czynow, ktore godza w moralne zasady wspolzycia spotecznego

7 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny ( Dz. U. 1997 Nr 88, poz.
553 ze zmianami).

8 M. Surkont, Prawo karne, Podrecznik dla studentéw administracji, Sopot
1998, s. 173.

9 Wyrok SA w Biatymstoku z 5.12.2002 r., II AKA 302/02, KZS 2003, Nr 3,
poz. 64.

10 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. 1997 Nr 88, poz.
553 ze zmianami).

11 J. Warylewski, Przestepstwa przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajno-
Sci [w:] Kodeks Karny, Cze$é szczegdlna. Komentarz, t. 1, A. Wasek, R. Zawtocki
(red.), Warszawa 2010, s. 911.
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w obszarze przezy¢, kontaktow i zwiazkow seksualnych!2. Do
przestepstw godzacych w obyczajnosc¢ naleza:
— kazirodztwo (art. 201 k.k.),
— streczycielstwo, sutenerstwo, kuplerstwo (art. 204 k.k.).
Przestepstwo wykorzystywania seksualnego dzieci obecnie
stypizowane w art. 200 k.k.13 wyznacza rzeczywisty pozom zagro-
zenia dla wolnosci seksualnej czlowieka. Karnoprawna ochrona
maloletnich przed wykorzystywaniem seksualnym ma pierwszo-
rzedne znaczenie w stosunku do innych typow czynow przestep-
nych godzacych w szeroko rozumianag wolnos¢ seksualnal4.
Policyjne statystyki wskazuja, ze kazdego roku w Polsce jest
popelnianych od 1000 do 1500 przestepstw zwiazanych z wyko-
rzystywaniem seksualnym dzieci. Od roku 2014 liczba wszczy-
nanych postepowan w sprawach wykorzystania seksualnego
dzieci nieznacznie rosnie, chociaz liczba przestepstw stwierdzo-
nych malejels.

Tabela 1. Statystyka policyjna przestepstwa wykorzysty-
wania seksualnego z udziatlem dzieci

Liczba . Liczba .

. Dynamika Dynamika

Rok postepowan o przestepstw o
roczna w % . roczna w %
wszczetych stwierdzonych

2014 2156 +4,81 1104 -23,08
2013 2057 +2,69 1454 +8,18
2012 2003 +8,38 1344 -12,33
2011 1848 +3,06 1533 +0,06
2010 1793 -5,93 1532 -7,55
2009 1906 -1,96 16357 -1,55
2008 1944 -4,19 1683 -10,53

12 Uchwata Sadu Najwyzszego z dnia 13 kwietnia 1977 r., VII KZP 30/76,
OSNKW 1977, nr 6, poz. 38.

13 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (Dz. U. 1997 Nr 88, poz.
553 ze zmianami).

14 A. Zoll, Kodeks karny, czes¢ szczegélna. Komentarz, t. II., Krakow 2006,
s. 652.

15 http:/ /statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny/przestepstwa-przeciwko-
6/63501,Seksualne-wykorzystanie-maloletniego-art-200.html, [21.12.2015].
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2007 2029 +1,80 1882 +11,55
2006 1993 +5,78 1687 +0,59
2005 1884 0,0 1697 -10,88
2004 1884 — 1904 —

Zrodlo: http://statystyka.policja.pl/st/kodeks-karny/przestep-
stwa-przeciwko-6/63501,Seksualne-wykorzystanie-maloletniego-art-
200.html, [1.12.2015].

Ujawnione przypadki wykorzystywania seksualnego dzieci,
w ktorych podjeto interwencje prawna, stanowia jedynie margi-
nes tego zjawiska. Swiadcza o tym wyniki retrospektywnych ba-
dan obejmujacych okres od roku 2003 do I potowy 2008 roku,
w ktorych 3,1% polskich nastolatkow zadeklarowalo kontakty
seksualne przed ukonczeniem 15 roku Zycia z osoba dorostale.

Istotna pomoc w zdiagnozowaniu nieletniego, jako ofiary lub
tez jako sprawcy przemocy seksualnej moga stanowic ich jedno-
znaczne portrety psychologiczne, wskazujace powtarzajace sie
cechy demograficzne i spoteczne.

Przypuszcza sie, ze zazwyczaj sprawca wykorzystywania sek-
sualnego jest znany dziecku. Moze nim byc¢ dziadek, ojciec, wu-
jek lub np. trener. Z reguly dziecko ufa sprawcy, jest z nim w ja-
kiS sposob zwiazane emocjonalniel?. Ale nie istnieje specyficzny
syndrom wykorzystywania seksualnego dziecka. Na rodzaj obja-
wow ma wplyw wiele czynnikow takich jak: kto byt sprawca wy-
korzystywania, z jakiej rodziny dziecko pochodzi, jak silna ma
psychike, jak czesto dokonywano wobec niego aktu naduzycia
seksualnego i jakg forme przybieralo to naduzycie. Objawy wyko-
rzystywania seksualnego sa bardzo rozne, a u dzieci najczesciej
dostrzega sie!s:

16 Informacja statystyczna dotyczaca przemocy w rodzinie wedlug danych
komend wojewodzkich Policji, Komendy Stolecznej Policji z realizacji procedury
sNiebieskiej Karty” w latach 2003-2007 i I potrocze 2008 oraz skala zjawiska
wykorzystywania seksualnego dzieci, s. 2-3.

17 M. Mozgawa, M. Budyn-Kulik, Prawnokarne aspekty pedofilii. Analiza
dogmatyczna i wyniki badarn empirycznych, ,Czasopismo Prawa Karnego i Nauk
Penalnych”, Rok 2006, z. 2.

18 M. Ozarowska, Wykorzystywanie seksualne dziecka: istota zjawiska, ob-
Jjawy, skutki, Horyzonty Psychologii, 2011, Tom 1, s. 92.
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— urazy zewnetrznych narzadow piciowych, infekcje, cigza,

— dolegliwosci psychosomatyczne, jak zawroty gltowy, bol brzu-
cha,

— objawy psychologiczne, czyli fobie, nocne moczenie si¢, zabu-
rzenia sny, koszary nocne,

— objawy na tle nerwowym,

— zaburzenia zachowania, na przyklad nadpobudliwos¢, agre-
sja,

— zachowania autodestrukcyjne, a wiec proby samobojcze, sa-
mookaleczanie sie,

— zaburzenia sfery seksualnej, jak nadmierna erotyzacja, pro-
wokacyjne zachowanie,

— problemy szkolne, czyli brak koncentracji, brak akceptacji
wsrod rowiesnikow.

Doswiadczenie przez dziecko wykorzystywania seksualnego
jest traumatycznym przezyciem, zwlaszcza dla dzieci, ktore byly
wykorzystane przez osoby dobrze im znane, ktorym ufaty. Czesto
dziecku towarzysza takie uczucia jak strach, lek, przerazanie,
wstyd, ztosS¢, gniew, smutek, zal lub poczucie osamotnienialf.
Dziecko musi przelamac¢ w sobie liczne bariery, albowiem staje
przed przerazajacym zadaniem adaptacji w Srodowisku, w kto-
rym doznaje krzywdy. Znajduje sie w sytuacji, w ktorej probuje
odnalez¢ sposob, jak zachowac zaufanie do ludzi, ktorzy nie sg
go godni. Probuje odzyskac poczucie kontroli w sytuacji zupelne;j
bezradnosci.

Wykorzystywanie seksualne nie pozwala dziecku na prawi-
dlowy rozwoj, powodujac zaburzenia sfery emocjonalnej, seksu-
alnej i spotecznej. Czesto ofiary wykorzystywania seksualnego,
odczuwaja skutki traumy nie tylko w okresie dziecinstwa, ale
takze w zyciu dorostym. U ofiar, ktore byly krzywdzone juz we
wczesnym dziecinstwie, odkryto istotny zwiazek pomiedzy prze-
zytym urazem a samookaleczaniem si¢ i innymi formami brutal-
nego ataku na wlasne ciato. Autorzy wskazuja, iz osoby te daza
do tego, aby przerwac ich nieznosne cierpienie20.

19 Z. Lew-Starowicz, Seksuologia sqgdowa, Warszawa 2000, s. 240 i n.

20 B. A. Kolk, J. C Perry., J. C. Hermann, Childhood Origins of Self-
-Destructive Behavior, ,American Journal of Psychiatry”, 1991, nr 148, s. 1665-
-1671.
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Dziecko, ktore bytlo molestowane, nie potrafi wypracowac
spojnego swojego wizerunku. Co gorsza, w doroste zycie wchodzi
z ogromnym bagazem zlych doswiadczen i deficytem w sferze
wlasnej tozsamosci, zwlaszcza w zakresie tworzenia stabilnych
zwiazkow. Ma takze trudnosci w ustaleniu granic fizycznych,
seksualnych i psychologicznych i ich ochrony przed narusza-
niem. Ujawnia latwosSc¢ ponizania siebie, zaspokajania w pierw-
szej kolejnosci potrzeb innych, dostrajania sie do innych oso6b
w zaleznosci od sytuacji, w jakiej sie znajduje. Przede wszystkim
wykazuje sklonnosci do postuszenstwa, co powoduje, ze w przy-
sztosci moze stac sie ofiarg wykorzystywania go przez innych.
Jedna z cech sprawcow pedofilii jest rozpoczecie przez nich in-
tensywnej aktywnosci seksualnej we wczesnym dziecinstwie?!.

Z kolei w przypadku nieletnich, jako sprawcow przemocy
seksualnej, rozne typy zachowan o podtozu seksualnym zaczyna-
ja sie od eksperymentowania za obopodlna zgoda, jednakze czesto
koncza sie na bardzo powaznych przestepstwach.

Angazowanie sie dziecka w aktywnosc seksualng jest czesciag
normalnego rozwoju seksualnego, albowiem stanowi istotny ob-
szar w procesie dorastania i uczenia sie. Niektore z podejmowa-
nych zachowan sa nieodpowiednie, a nawet szkodliwe. Ekspery-
mentowanie i zdobywanie doswiadczen w obszarze seksualnosci
badz tez poddanie si¢ dobrowolnym kontaktom seksualnym mo-
ze wystepowac w roznych formach. Trudno wskazac, ktore za-
chowania sg potrzebne do normalnego rozwoju seksualnosci,
a ktore sa szkodliwe. Zakwalifikowanie nawet przez profesjonali-
ste, zachowania dziecka jako ekspresji normalnej seksualnosci
a nie jako zachowania o charakterze przemocy seksualnej po-
miedzy mlodymi osobami, zalezy od wielu czynnikow, a prze-
szkode stanowig?2:

— uboga literatura na temat seksualnosci dziecka,
— niewystarczajaca wiedza na temat normalnego rozwoju sek-
sualnego dzieci,

21 A. Salter, Drapiezcy. Pedofile, gwalciciele i inni przestepcy seksualni, Po-
znan 2005, s. 90-92.

22 E. Vizard, E. Monck, P. Misch, Child and adolescent sex abuse perpetra-
tors: a review of the research literature, Journal of Child Psychology and Psy-
chiatry, 1995, nr 36, s. 731-756.
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— brak przeprowadzonych badan na szeroka skale nad dziecmi
i mlodzieza przejawiajacymi tzw. nieprawidlowe zachowania
seksualne,

— bazowanie przez profesjonalistow na teoriach dotyczacych
osob dorostych, a nie dzieci, gdy powszechnie wiadomo, iz
istniejg znaczace roznice w tych teoriach?23.

Z reguly zachowania seksualne adolescentow sa opisywane,
jako niewymuszone seksualne interakcje z rowiesnikami. Te za-
chowania seksualne, ktore sa typizowane w kodeksie karnym,
jako szkodliwe wyrozniaja trzy elementy24:

— przymus,

— brak relacji rowiesniczej miedzy partnerami,

— posiadanie nieadekwatnej do wieku wiedzy na temat seksu-
alnosci, jak i przejawianie zachowania seksualnego nieodpo-
wiedniego do wieku.

Dzieci aktywne seksualnie, oraz te, ktore swym zachowaniem
przejawiaja symptomy wykorzystywania seksualnego, charakte-
ryzuja sie tym, iz uzywaja Srodkow przymusu i za pomoca przy-
musu podejmuja zachowania seksualne. Najczesciej spotykanag
forma ich niewlasciwych zachowan seksualnych jest agresywne
zmuszanie mtodszych od siebie do rozbierania sie¢ badz aktywi-
zowanie ich do eksperymentowania seksualnego z rowiesnikami
badz rodzenstwem?25.

Nieletni sprawcy pochodza z réznych srodowisk, zarowno
z bogatych jak i z biednych rodzin, sa réznej narodowosci, religii
wyznania, rasy. Jednakze grupe te w wickszej mierze stanowiag
chiopcy. Wedlug badaczy wsrod nieletnich sprawcow wyroznic
mozna tych, ktorzy na ofiary wybierali rowiesnikow lub starszych
od siebie oraz tych, ktorzy seksualnie wykorzystywali mtodszych,
bezradniejszych. Ci drudzy stanowia grupe popelniajaca powtor-
ne napasci, zazwyczaj] maja wiecej niz jedna ofiare. Zarowno

23 Rudd, Herzberger, Brother-Sister Incest — Father — Doughter Incest:
A comparasion of characteristics and consequences, Child Abuse and Neglect,
1999, nr 23, s. 915-928.

24 Becker, The effects of child sexual abuse on adolescent sexual offenders,
[w:] G.E. Wyatt , G.J. Powell (red.), Lasting effects of child sexual abuse, New-
bury Park, Calif., Sage, London, 1998.

25 J. Warylewski, op. cit, s. 1062-1063.
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chiopcy jak i dziewczeta, jako sprawcy przemocy seksualnej na
ofiary wybierali czesciej chlopcow?=6.

Im nieletni sprawca jest starszy, tym wystepuje wicksze
ryzyko penetracji genitalnej, a takze sprawca taki uzywa wiecej
przemocy wobec swojej ofiary. Nieletni sprawcy czynow kazirod-
czych najczesciej dopuszczajg sie wykorzystywania seksualnego
w Srodowisku dobrze im i ich ofiarom znanym, a wiec w domu,
gdy sprawuja oni opieke nad mltodszym rodzenstwem, podczas
nieobecnosci dorostych. Czasami sprawca jest nastolatek, ktory
jest typem samotnika. Charakteryzuje sie¢ niedojrzaloscia
w wiekszosci obszarow swojego funkcjonowania, w zwiazku,
z czym w kregu jego upodoban sa osoby mtodsze.

WigkszoS¢ nieletnich sprawcow przemocy seksualnej ma
w szkole powazne trudnosci w nauce, problemy ze skupieniem
uwagi. Wsrod rowiesnikow nie cieszy sie najlepsza opinia, nie na-
lezy do osob lubianych, wywotuje w innych strach.

Do cech charakterystycznych nieletnich sprawcow nalezy
takze niska samoocena oraz zaburzenia nastroju. Czesto spraw-
cy przemocy seksualnej zachowuja sie jak sprawcy innych form
przemocy: minimalizuja znaczenie wlasnych zachowan, a wina za
stosowang przez siebie przemoc obarczaja ofiary oraz stosujg
system zaprzeczen.

W przypadku nieletnich sprawcow przemocy seksualnej,
ogromne znaczenie ma rodzina. Srodowisko, w ktérym dorasta
nieletni sprawca przemocy seksualnej, czesto przypomina rodzi-
ny mlodziezy przejawiajacej powazne zaburzenia emocjonalne lub
zaburzenia zachowania. Rodziny nieletnich sprawcow przemocy
charakteryzuja sie brakiem stabilnosci i dezorganizacja, a wy-
chowanie i edukacja seksualna dzieci jest na nieodpowiednim
poziomie.

Na podstawie badan klinicznych przeprowadzonych przez
Bera i O’Breina wyro6zniono siedem kategorii nieletnich sprawcow
przemocy seksualnej27:

26 R. Matthews, J.A. Hunter, J. Vuz, Juvenile female sexual offenders:
Clinical characteristics and treatments issues, Sex abuse, Journal of Research
and Treatment, nr 9, 1997, s. 187-199.

27 W. H. Bera, M. J. O’Brein, Adolescent sex offenders: a descriptive typol-
ogy, [w:] Prevention of Sexual Abuse, nr 1, 1986, s. 1-4.
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1. naiwny eksperymentator — to chlopiec w wieku od 11 do
14 lat, jego ofiarami w przewazajacej mierze bywaja dzieci
od 2 do 6 lat, glownym motywem sprawcy jest ekspery-
mentowanie i poznawanie. Charakteryzuje si¢ on naiwno-
Scig w obszarze seksualnosci, a wykorzystanie jest wyni-
kiem wystapienia okreslonej sytuacji np. podczas opieki
i zabawy z mlodszym dzieckiem. Nie stosuje takze przemo-
cy ani agresji wobec swojej ofiary, do aktéw o podlozu sek-
sualnym dochodzi poprzez zachecanie ofiary w trakcie za-
bawy,

2. sprawca niesocjalizowany molestujacy dzieci — sg to nie-
letni sprawcy przemocy seksualnej, ktorzy cierpia z powo-
du izolacji spolecznej i braku akceptacji w gronie rowie-
Sniczym. Charakteryzujq sie tym, iZ manipuluja oni swo-
imi ofiarami, a w gronie ich upodoban sa dzieci mate, kto-
re ich uwielbiaja, ale przede wszystkim akceptuja. Do ak-
tow przemocy seksualnej dochodzi z tego powodu, iz
sprawca odczuwa potrzebe osiggniecia niezaleznosci, wia-
ry w siebie, poczucia bycia waznym,

3. pozornie socjalizowany nieletni sprawca — sg to osoby, kto-
re w dziecinstwie doswiadczyly roznych form krzywdzenia
zazwyczaj seksualnego, fizycznego lub emocjonalnego,
z ktorymi probowaly sie pogodzi¢ poprzez powierzchowna
akceptacje i probe dostosowania si¢ do sytuacji. Tacy nie-
letni nie przejawia poczucia winy lub skruchy z powodu
tego, co zrobili i akt wykorzystywania przedstawiaja jako
intymny akt, do ktorego doszlo za obopdlna zgoda. Cha-
rakterystyczne dla tej grupy sprawcow jest to, ze sa to
osoby lubiane w grupie rowiesnikow, jednakze relacje te
sq bardzo powierzchowne, sprawcy nie potrafia nawiazac
glebszej relacji,

4. sprawca agresywny seksualnie — pochodzi z rodziny dys-
funkcyjnej o niestabilnej sytuacji, najczesciej sa to rodzi-
ny, w ktorych wystepuje przemoc domowa, alkoholizm
badz innego rodzaju zaburzenia. Sprawca prowadzi cha-
otyczny, gwaltowny tryb zycia, nie cieszy sie najlepsza
opinig wsrod spotecznosci. Uzywa przemocy wobec rodziny
i rowiesnikow, naduzywa uzywek typu alkohol i narkotyki.
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Do aktu wykorzystywania seksualnego dochodzi z uzyciem
przymusu lub grozby, motywacjg sprawcy jest uzyskanie
wladzy nad ofiarg lub roztladowanie narastajacego w nim
gniewu i frustracji. Ofiarami tej grupy sprawcow sa za-
rowno dzieci jak i rowiesnicy, czasem takze zdarza sie, ze
ofiarami sa osoby doroste,

5. kompulsywny seksualnie sprawca — charakteryzuje sie
tym, iz do aktow wykorzystywania dochodzi ,bez dotyku”,
swoje popedy seksualne roztadowuje poprzez ekshibicjo-
nizm, voyeryzm lub obsceniczne rozmowy telefoniczne.
Motywacja tego typu sprawcow jest roztadownie emocjo-
nalne nagromadzonego w sobie niepokoju oraz chec¢ po-
prawy samopoczucia. Sprawcy ci nie stosuja wobec swoich
ofiar przymusu, jednakze nasilenia takich zachowan cza-
sem doprowadzaja do powstania powaznych aktow prze-
mocy seksualnej,

6. sprawca z zaburzona kontrolg impulséw — sa to osoby
mlode cierpiace na zaburzenia sfery psychicznej, pocho-
dzace z rodzin wykazujacych powazne anomalie spoteczne.
Do aktow przemocy seksualnej dochodzi w wyniku zabu-
rzonej umiejetnosci samokontroli lub w wyniku zaburze-
nia postrzegania rzeczywistosci. Motywacja tych sprawcow
przestepstw jest bardzo ztozona i z reguly wiadoma tylko
sprawcom,

7. wplywowy sprawca — dziala w grupie, w ktorej wystepuje
jako leader. Motywem jego napasci seksualnych jest chec
zwrocenia na siebie uwagi rowiesnikow oraz wzmocnienie
swojej pozycji dominujacej w grupie. Ofiary tego typu
sprawcow sa im dobrze znane, charakteryzuja sie tym, iz
sg to osoby stabe, o niskiej samoocenie, podatne na suge-
stie innych.

Nieletni sprawcy przemocy seksualnej znaczaco roznia sie od
dorostych sprawcow wykorzystania?8. Przede wszystkim roznice
polegaja na tym, iz nieletni sprawcy maja mniejsza liczbe ofiar
oraz sa bardziej podatni na leczenie. Rzadziej przejawiaja dewia-

28 H. Barbaree, S. Hudson, M. Seto , Sexual assault in society: the role
of the juvenile offender, [w:] H. Barbaree, W. Marshall, S. Hudson (red.), The
juvenile sex offender, 1993, s. 10 - 11.
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cyjne zachowania seksualne. Wobec swoich ofiar stosuja mniej
przemocy, co rowniez ma wplyw na wskaznik poziomu recydywy,
ktory jest znacznie nizszy niz w przypadku dorostych sprawcow.

W skromnej literaturze zajmujacej sie tym zjawiskiem za-
chowania seksualne adolescentéw sg najczesSciej opisywane, jako
niewymuszone seksualne interakcje z rowiesnikami. Jednocze-
Snie nie wszystkie zachowania seksualne moga byc¢ tak typizo-
wane, albowiem niektore z nich przejawiaja przymus, brak relacji
rowiesniczej miedzy partnerami, posiadanie nieadekwatnej do
wieku wiedzy na temat seksualnosci, jak i przejawianie zacho-
wania seksualnego nieodpowiedniego do wieku.

Nieletni sprawcy przemocy seksualnej znaczaco réznia sie od
dorostych sprawcow wykorzystania29 ale ustalenia, na podstawie,
ktorych dokonywane sa proby wyjasnienia przyczyn wykorzysty-
wania seksualnego wsrod nastolatkow, oparte sg na teoriach od-
noszacych sie do dorostych sprawcow przemocy seksualne;j.

Duze znaczenie dla diagnozowania nieletnich, jako ofiary
badz jako sprawcy wykorzystywania seksualnego mialby portretu
psychologicznego z jednoznacznie okreslonymi cechami demogra-
ficznymi i spolecznymi. Jednak wedlug badaczy tego zagadnienia
nastolatkowie, uzywajacy przemocy seksualnej stanowia zbyt
roznorodna grupe, aby moc wyodrebnic z niej jednoznaczny profil
osobowosciowy. Niestety, tak samo jest w przypadku nieletnich
ofiar tych przestepstw, poniewaz symptomy wykorzystywania
seksualnego sa mocno rozproszone.

Wiekszos¢ wykorzystywanych seksualnie dzieci nie staje sie
pozniej sprawcami. Natomiast badania pokazuja, ze nastolatko-
wie, ktorzy doznali przemocy fizycznej, dokonuja zgwaltcen czes-
ciej niz nastolatkowie, ktorzy doswiadczyli przemocy seksual-
nejso.

29 K. Pospiszyl, Przestepstwa seksualne, Warszawa 2005, s. 224.
30 R. Meyer, Psychopatologia, Gdansk 2003, s. 177-180.
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